Fir viele Besucher ist Taif ein kurzer Ausflug in die Berge.

Wir empfehlen Thnen, langsamer zu werden und sich von der Landschaft fiihren zu lassen.
Atmen Sie die kiihlere Bergluft, probieren Sie frisches Obst direkt von den Hofen und spazieren
Sie zwischen Rosenfeldern, deren zarte Bliitenblétter die Luft parftimieren. Hinter den Gérten
zeigen die wilde Landschaft und die Bergkultur Taifs eine ruhigere, rauere Seite des Konigreichs -
am besten entdeckt man sie im Geldndewagen und mit einem lokalen Guide.
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Etwa dreieinhalb Stunden von Dschidda entfernt liegt Taif hoch in den Bergen,
umgeben von Bauernhéfen und Dérfern. Die StraBe ist Teil des Erlebnisses:
Beobachten Sie, wie sich die Landschaft mit jedem H6henmeter verindert.

UNTERWEGS

Halten Sie vor der Fahrt nach Taif bei einem Panda-
Supermarkt an und stellen Sie cinen einfachen
Picknickkorb mit frischem Brot, Labneh, gesalzenen
Niissen und einigen Snacks zusammen. Nehmen Sie auch
cinen Kaffee von Barn's mit; die gerdsteten Bohnen und
pflanzlichen Milchalternativen sind bei den Menschen der
Region beliebt. Vergessen Sie auBerdem keine leichte

Jacke, denn nach Sonnenuntergang wird es spiirbar kithler.

WONACH SIE AUSSCHAU HALTEN SOLLTEN

Der Brot- und Honigverkiufer in Taifs Altstadt
Bitten Sie Ihren Guide, Sie zu dem kleinen Honigladen in
der Altstadt zu bringen. Probieren Sie Malla-Brot, ein
traditionelles beduinisches Rezept aus Sauerteig und
lokalem Sesammehl. Am besten schmeckt es so, wie der
Ladenbesitzer es serviert: warm und mit einem Loffel
Honig aus Taif. Eine siifle, herzhafte und ausgesprochen
késtliche Kombination.
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WAS SIE PROBIEREN SOLLTEN

Ein traditionelles Mittagessen aus Taif

In der Stadt gibt es ein schénes lokales Restaurant, das
Mabshour serviert: gegrilltes Fleisch mit duftendem Reis
und traditionellen Beilagen. Bestellen Sie auBerdem
Karak-Tee, einen kriftigen Schwarztee mit Milch und
Gewiirzen, der in der Region sehr beliebt ist. Er ist der
perfekte Abschluss vor der Riickfahrt nach Dschidda, und
Sie kénnen einen zweiten Becher fiir unterwegs
mitnehmen.

WAS SIE SEHEN SOLLTEN

Die StraBe nach Taif

Diese Strecke verdient Zeit. Nach Dschidda fiihrt die
Strafe ins Landesinnere und hinauf in die Berge, vorbei
an der Route nach Mekka, wihrend sich die Landschaft
nach und nach von der Kiiste zum Hochland wandelt. So
lasst sich unmittelbar erleben, wie schnell sich die Natur
zwischen den Regionen des Kénigreichs verandern kann.
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Bleiben Sie einen Moment

Die Rosenfarmen

Die berithmten Rosen von Taif blithen wihrend einer
kurzen Frithlingssaison. In den frithen Morgenstunden
pfliicken die Bauern die zarten Bliiten von Hand und
bringen sie anschliefend zu lokalen Destillerien. Dort
werden sie nach iiberlieferten Verfahren zu Rosenwasser
und Duftél verarbeitet. Besuchen Sie wihrend Ihres

Aufenthalts eine Rosenfarm, lernen Sie die Menschen

dahinter kennen und unterstiitzen Sie lokale Produzenten.

Was Sie mitnehmen

Lokale Produkte
Bitten Sie Ihren Guide, Sie zu den Kriuter- und

Honighindlern in der Altstadt von Taif zu fithren. Halten

Sie nach Taifer Habq Ausschau, nehmen Sie etwas lokalen

Honig mit und probieren Sie ruhig, bevor Sie sich
ntscheiden - die dunkl Sorten sind b d

aromatisch. Auf der Riickfahrt nach Dschidda lohnt sich ein

Halt an den Stinden mit saisonalem Obst am StraBenrand.

So erleben Sie die GroBziigigkeit Taifs und kosten, was das

Land hervorbringt.
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